
 
 

COMUNE DI CAPACCIO PAESTUM 
 
 

DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE AREA IV 
 
 

RESPONSABILE EQ SERVIZIO POLITICHE SOCIALI 
 

N. 83 DEL 2026 
 
RG. N. 838 DEL 29/05/2026 
 
 
Oggetto:RETE TERRITORIALE A.F.A. (ATTIVITÀ FISICA ADATTATA) PER LA SALUTE. 
INCARICHI PROFESSIONALI DI COLLABORAZIONE OCCASIONALE PER ATTIVITÀ DI 
ISTRUTTORE. 
 
L’anno duemila 2026, il giorno ventinove del mese di Maggio, nel proprio ufficio, 
 

IL SOSTIITUTO RESPONSABILE  
 

VISTO l’art. 5 lett. d) del Piano Triennale Anticorruzione vigente e ritenuto che l’istruttoria preordinata 
all’emanazione del presente atto consente di attestare la regolarità e la correttezza ai sensi e per gli effetti 
di quanto dispone l’art. 147 bis del D. Lgs. n. 267/2000 in forza delle disposizioni normative fin qui 
richiamate; 
DATO ATTO che: 
1. non sussistono ipotesi di conflitti di interessi ed incompatibilità con i destinatari dell’atto né sussistono 
ipotesi di incompatibilità ed inconferibilità; 
2. che non vi sono controinteressati o che si è tenuto conto di essi; 
3. che l’atto rispetta gli indirizzi dell’amministrazione e che risponde all’interesse collettivo; 
4. che è conforme agli elementi tecnici specifici; 
VISTO il D. Lgs. n° 267/2000 e ss. mm. e ii. e la legge 7 agosto 1990, n. 241; 
VISTI lo Statuto comunale ed il vigente regolamento comunale di contabilità; 
VISTO in particolare l’art. 107 del D. Lgs. n° 267/2000 e, dato atto che con Decreto Sindacale Prot. n. 
11534 del 17.03.2026 è stato conferito alla sottoscritta l’incarico di Responsabile di Area IV Politiche 
sociali; 
VISTO il “Regolamento sull’organizzazione generale degli uffici e servizi”; 
VISTO il Piano triennale degli acquisti, forniture e servizi 2026/2028, approvato con delibera di 
Consiglio Comunale n. 6 del 04.03.2026; 
VISTO il Piano degli interventi per la riduzione dei tempi di pagamento ai sensi dell’art. 40, c. 9 bis del 
D. L. n. 19/2024, convertito dalla L. n. 56/2024; 
VISTO il Piano Integrato di Attività e Organizzazione (PIAO) 2025 – sottosezione di programmazione 
“rischi corruttivi e trasparenza” approvato con deliberazione di Giunta Comunale e ritenuto che 
l’istruttoria preordinata all’emanazione del presente atto consente di attestare la regolarità e la correttezza 



ai sensi e per gli effetti di quanto dispone l’articolo 147 bis del Decreto Legislativo 18 agosto 2000 n.267 
in forza delle disposizioni normative fin qui richiamate; 
RILEVATA l’insussistenza di un conflitto di interesse, anche potenziale, in conformità a quanto 
previsto dall’art. 16 del cdc e dalle Linee Guide ANAC n. 15 2019; 
VISTO il Documento Unico di Programmazione (DUP) 2026/2028, approvato con delibera di Consiglio 
Comunale n. 6 del 04.03.2026; 
VISTO il Bilancio di Previsione esercizio 2026/2028 approvato con delibera di Consiglio Comunale n. 
7 del 04.03.2026; 
VISTA la variazione al Bilancio di Previsione finanziario 2026/2028 ai sensi dell'art. 175, co.4, del d.lgs. 
n. 267/2000.n° 96 del 10/03/2026 approvata con D.G.C. n. 96 del 10.03.2026 
VISTO l’art. 183 del D. Lgs. n. 267/2000, che disciplina l’impegno spesa e l’art. 184 “Liquidazione di 
spesa”; 
DATO ATTO che con Delibera della Giunta della Regione Campania n.194 del 04.04.2018 sono state 
approvate le “Linee d’indirizzo regionali per le A.A.S.S.L.L. sulla promozione dell’Attività Fisica 
Adattata (AFA) in soggetti con Malattie Croniche Non Trasmissibili (MCNT) stabilizzate”;  
CHE, all’uopo, nell’anno 2019 è stato costituito il Tavolo Tecnico Aziendale A.F.A dell’ASL Salerno 
e successivamente a partire dall’anno 2020 sono state individuate le Strutture idonee da inserire nella 
Rete territoriale A.F.A. per la salute; 
VISTO che, in continuità con le attività già avviate negli anni precedenti, l’ASL Salerno – Dipartimento 
di Prevenzione con deliberazione n. 432 del 11.03.2024 ha approvato l’Avviso pubblico “Manifestazione 
di Interesse per l’ampliamento della Rete territoriale A.F.A. per la salute” al fine di individuare nuove 
Strutture/Soggetti erogatori pubblici e privati (Enti Locali, Scuole, Associazioni, Enti di Promozione 
Sportiva, Federazioni Sportive, palestre private, Organizzazioni di Volontariato e Associazioni di 
Promozione Sociale iscritte nel relativo Registro Regionale, etc.) attraverso cui attuare interventi di 
promozione della salute sul territorio provinciale; 
CHE il tema del diritto alla salute e la centralità della persona è considerato una priorità per questa 
Amministrazione Comunale e che inoltre rientra tra le finalità dell’Ente favorire la socializzazione e la 
promozione di stili di vita salutari, per la prevenzione della disabilità causata dalla carenza di movimento 
e dalla sedentarietà, in particolare nei pazienti con patologie croniche stabilizzate, attraverso la 
promozione dell’Attività Fisica Adattata; 
CHE, all’uopo, per le finalità sopra descritte questo Comune con D.G.C. n. 171 del 28.03.2024 ha aderito 
alla “Rete Territoriale A.F.A per la Salute” individuando, nella Piscina Comunale Poseidone, sita in 
Capaccio Paestum – Viale della Repubblica e nella Palestra Corinto, sita in Capaccio Paestum – Piazza 
Santini, le strutture dove poter svolgere le succitate attività fisiche; 
CHE con nota Prot. n. 17173 del 18.04.2024 il Comune di Capaccio Paestum ha presentato formale 
istanza di manifestazione di interesse relativa all’ Avviso pubblico “Manifestazione di Interesse per la 
partecipazione Rete territoriale A.F.A. per la salute” di cui alla deliberazione n. 432 del 11.03.2024; 
DATO ATTO che, al fine di dare seguito alla predetta procedura, con determinazione della 
Responsabile del Servizio n. 105 del 14.11.2024 (REG. GEN. n. 2199 del 15.11.2024) è stato approvato 
l’“Avviso pubblico per manifestazione di interesse per l’istituzione dell’elenco degli Istruttori idonei alla 
promozione dell’Attività Fisica Adattata (AFA) in soggetti con Malattie Croniche Non Trasmissibili 
(MCNT) stabilizzate” ed il relativo modello di domanda (All.A); 
CHE il succitato Avviso pubblico è stato pubblicato all’Albo Pretorio a far data dal 15 novembre 2024 
con scadenza al giorno 22.11.2024 alle 11:00; 
CHE con determinazione della Responsabile del Servizio n. 110 del 22.11.2024 (REG. GEN. n. 2299 
del 29.11.2024) è stato approvato l’elenco per n.4 Istruttori idonei alla promozione dell’Attività Fisica 
Adattata (AFA) in soggetti con Malattie Croniche Non Trasmissibili (MCNT) stabilizzate, acquisito agli 
atti d’ufficio per le finalità di cui in premessa; 
DATO ATTO che la succitata Attività Fisica Adattata (AFA) consiste in attività motoria rivolta a 
cittadini con specifiche esigenze di prevenzione, mantenimento funzionale e promozione della salute;  
CHE detta attività si svolgerà nel periodo da maggio a dicembre 2026; 



CHE tali attività richiedono il supporto di istruttori qualificati in possesso di Laurea in Scienze Motorie; 
CHE il progetto AFA è finanziato attraverso un sistema di compartecipazione da parte degli utenti, che 
prevede un contributo pari a € 30,00 mensili per utente partecipante; 
CHE tali entrate sono destinate a copertura dei costi di gestione del servizio, ivi incluso il compenso 
degli istruttori, le attrezzature, la polizza assicurativa e altre spese accessorie;  
CHE il modello organizzativo garantisce sostenibilità economica e continuità del servizio senza oneri 
aggiuntivi per l’Ente oltre le risorse programmate; 
DATO ATTO che con prot. n.0017204 del 20/04/2026 è pervenuta indisponibilità da parte del dott. P.F. 
a partecipare come istruttore alle attività A.F.A. in programma;  
CHE con prot. 0017206 del 20/04/2026 è pervenuta l’accettazione, come generalizzato negli atti 
d’ufficio, dell’incarico con richiesta di sospensione per congedo di maternità da parte della dott.ssa R. 
M.;  
CHE con prot. 0017205 del 20/04/2026 è pervenuta l’accettazione dell’incarico dalla dott.ssa Romina 
Maffeo;  
CHE con prot. 0018215 del 27/04/2026 è pervenuta l’accettazione dell’incarico del dott. Andrea Marino; 
CHE gli stessi hanno dichiarato di non essere titolare di Partita IVA e quindi di non essere soggetto a 
IVA, ai sensi dell’art.5 del D.P.R. 26.10.1972, n. 633 e ss.mm e integrazioni; 
ACQUISITI agli atti i curricula vitae dei dottori Maffeo Romina (prot.18244 del 27/04/2026) e Marino 
Andrea (prot.18249 del 27/04/2026); 
RICHIAMATA la Delibera della Corte dei Conti, sezione di Controllo Liguria, n. 64 del 10.11.2014, 
la quale dichiara che la prestazione, di per sé non viene considerata appalto di un servizio, ma prestazione 
di opera professionale ed è consentita pertanto la collaborazione con l’Amministrazione al di fuori del 
Mercato Elettronico in ragione dell’unicità della prestazione stessa attraverso un determinato operatore 
economico; 
PRECISATO che il DURC dei professionisti non debba essere acquisito in quanto trattasi di incarico a 
prestazione occasionale rientrante in fascia di esenzione dall’obbligo contributivo ex art. 44 c. 2 della 
Legge 326/2003; 
CHE l’incarico ad esso assegnato, configurandosi appunto come contratto di incarico a prestazione 
occasionale non è soggetto all’obbligo di acquisizione del CIG, né agli obblighi di tracciabilità; 
DATO ATTO che con nota _ Prot. n. 17208 del 20.04.2026 è stato richiesto al Responsabile dell’Area 
finanziaria di effettuare una variazione ai Capitoli n. 336601 (entrata) e n. 110411131 (uscita) del 
Bilancio Pluriennale 2026/2028 _ annualità 2026; 
VERIFICATO che è possibile impegnare, pertanto, la somma complessiva pari ad € 5.000,00 sul 
capitolo n. 110411131 del Bilancio Pluriennale 2026/2028 _ annualità 2026, di cui: 
_ € 2.500,00 omnicomprensiva in favore dell’Istruttore Maffeo Romina; 
_ € 2.500,00 omnicomprensiva in favore dell’Istruttore Andrea Marino; 
STABILITO che l’importo effettivamente da liquidare ai professionisti Istruttori sarà determinato 
successivamente con le prestazioni realmente effettuate e rendicontate per le attività al 31/12/2026 con 
le partecipazioni totali alla spesa da parte dei fruitori dell’attività fisica adattata; 
RITENUTO, per quanto sopra, di procedere all’affidamento del servizio per la promozione dell’Attività 
Fisica Adattata (AFA) in soggetti con Malattie Croniche Non Trasmissibili (MCNT) stabilizzate” di cui 
alla D.G.C. n. 171 del 28.03.2024 ai seguenti Istruttori dott.ssa Maffeo Romina e dott. Marino Andrea 
per i mesi da maggio a dicembre 2026 con incarico occasionale a prestazione per un importo non 
superiore ad € 2.500,00 per ogni istruttore; 
 

DETERMINA 
 

LA PREMESSA forma parte integrante e sostanziale della presente determina. 
DI PROCEDERE all’affidamento del servizio per la promozione dell’Attività Fisica Adattata (AFA) 
in soggetti con Malattie Croniche Non Trasmissibili (MCNT) stabilizzate” di cui alla D.G.C. n. 171 del 
28.03.2024 ai seguenti Istruttori dott.ssa Maffeo Romina e dott. Marino Andrea con incarico occasionale 



a prestazione per un importo non superiore ad € 2500,00 per ogni istruttore per i mesi da maggio a 
dicembre 2026. 
DI STABILIRE che l’importo effettivamente da liquidare ai succitati professionisti Istruttori sarà 
determinato successivamente, anche a scadenza bimestrale, con le prestazioni realmente effettuate e 
rendicontate per le attività al 31/12/2026 con le partecipazioni totali alla spesa da parte dei fruitori 
dell’attività fisica adattata. 
DI APPROVARE la bozza dei contratti dei succitati incarichi per prestazione di lavoro occasionale, 
conservati agli atti di ufficio. 
DI IMPEGNARE la somma complessiva pari ad € 5.000,00 sul capitolo n. 110411131 del Bilancio 
Pluriennale 2026/2028 _ annualità 2026, di cui: 
_ € 2.500,00 omnicomprensiva in favore dell’Istruttore Maffeo Romina; 
_ € 2.500,00 omnicomprensiva in favore dell’Istruttore Andrea Marino; 
DI DARE ATTO che alla liquidazione e al pagamento si provvederà con ulteriore atto, a seguito di 
presentazione di regolare ricevuta. 
DI TRASMETTERE il presente atto agli Uffici competenti per i conseguenti adempimenti. 
DI DARE ATTO che i dati relativi ai succitati professionisti sono disponibili agli atti di ufficio per gli 
adempimenti consequenziali e qui minimizzati ai sensi dell'art. 3 del D.lgs 196/2003 (Codice Privacy). 
DI DARE ATTO che i provvedimenti relativi alla presente procedura saranno pubblicati, oltre che 
sull’Albo pretorio online, sul profilo internet del Comune di Capaccio Paestum nella sezione 
“Amministrazione trasparente” ai sensi degli artt. 23 del D.Lgs. n. 33/2013. 
 
 
 
 
 
 
 

RI:Carola Angela IL SOSTIITUTO RESPONSABILE  
RP:Delli Santi Elisabetta Antonio Apolito 
 Atto sottoscritto digitalmente 

 


